
関係各位 

教師 SC ピアサポート・cafe 拡大研修会のお知らせ 

                               事務局 

教師 SC ピアサポート・cafe は教師とスクールカウンセラーが集い、教育の問題について対話をしながら、

相互サポートしていく学び合いの場です。郡山労働福祉会館で月 1回程度開催しています。 

令和８年度最初の研修会は拡大研修会として講演会を開催することとしました。 

多くの教育関係者にご参加いただければ幸いです。 

                  記 

１ 日 時   令和８年１月２５日(日) AM９：３０～PM１２：３０ AM９：１５～受付 

２ 場 所   郡山労働福祉会館 ※駐車場は会場内と第２駐車場がありますが込み合う場合があります。

その際は近隣の有料駐車場をご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 申し込み方法 QRコードからお申込みください。 

４ 参加費 1000 円 当日集めます。 

５ 問合先 sakakibara.yasuo＠fcs.ed.jp 榊原携帯 09045562531 

６ 講師紹介  

 

 

 

 

 

 

 

 

９時４５分～講演会 

      テーマ 『教師のウェルビーイング向上のために』 

      講師 明星大学 神林 寿幸 准教授 

１１：０５ 講演終了(８０分) 休憩～１１：２０ 

１１：２０～１１：４０ 「仕事の意義」に関する道徳の実践発表 

      発表者 榊原 康夫(明星大学通信制大学院生) 

１１：４０～１２：００ グループシェアリング 

１２：００～１２：２０ 全体シェアリング(含質問) 

１２：２０～１２：３０ 閉会行事   

 

2014 年 4 月～2017 年 3 月 東北大学大学院教育学研究科 総合教育科学専攻 博士課程後期 3 年の課程（修了） 

2017 年 4 月～2018 年 8 月 独立行政法人教職員支援機構 研修特別研究員 

2023 年 4 月～       明星大学教育学部 准教授 

研究テーマ 

 日本の教職員のウェルビーイングに関する研究を進めています。「公教育を支える教職員が、 

健康で幸福に仕事と生活を両立するためには何が必要か」をリサーチクエスチョンに設定し、  

産業保健学や産業・組織心理学の分析枠組みを参照しながら、政府統計や各種調査データを    

用いた計量分析を中心とした実証研究に取り組んでいます。                 神林寿幸准教授 




